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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план ГБОУ «СШ № 11 Г.О. МАКЕЕВКА» фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план рассмотрен на Педагогическом совете школы. 

При разработке учебного плана были учтены следующие основные федеральные 

нормативные и методические документы: 

1. Закон об образовании № 273-ФЗ. 

2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» 

(Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года). 

3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации».  

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

6. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

7. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении 

Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

12. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 
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13. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

14. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

15. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

17. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

18. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 

организациях». 

19. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования Министерства просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на 

типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации, о введении ФООП». 

20. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

21. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

22. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего 

образования и среднего общего образования». 

23. Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

24. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 11 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ государственной формы собственности.  
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Основные образовательные программы 

Уровень (ступень) 

образования 

Вид 

образовательной 

программы 

Направленность 

(наименование) 

образовательной 

программы 

Нормативный срок 

освоения 

Среднее общее 

образование 
Основная Общеобразовательная 2 года 

 

В ГОСУДАРСТВЕННОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 11 ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ языком обучения является русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, основы 

безопасности и защиты Родины, физическая культура  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по семестрам. Освоение 

основной образовательной программы среднего общего образования завершается итоговой 

аттестацией.  

 

При реализации учебного плана в ГБОУ «СШ № 11 Г.О. МАКЕЕВКА» предусмотрена 

реализация третьего часа физической культуры за счет часов внеурочной деятельности, а 

также посещения спортивных секций и школьного спортивного клуба, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

 

В 2024-2025 учебном году учебный план реализуется в 10-А и 11-А классах по социально-

экономическому профилю (2 вариант) 

 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

- в 10-А класс увеличено количество часов на изучения учебных предметов: 1 час – 

русский язык, 1 час – алгебра и начала математического анализа, 1 час – биология; 

- в 11-А класс увеличено количество часов на изучения учебных предметов: 1 час – 

русский язык, 1 час – алгебра и начала математического анализа, 1 час – биология; 1 час – 

информатика. 

В школе 2 класса среднего общего образования, в которой учится 45 учеников.  

 

Классы Всего 

классов учащихся 

10 кл. 1 24 

11 кл. 1 21 

Всего:10-11 кл. 2 45 
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 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 2024-2025 УЧЕБНОГО ГОДА 

  

Календарный учебный график ГБОУ «СШ № 11 Г.О. МАКЕЕВКА» разработан на 

основе федерального.  

 Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Режим работы – 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

 Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий 

за ним, рабочий день. 

 Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день. Для 9, 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

 

Начало 2024-2025 учебного года – 02 сентября 2024 года  

Окончание 2024-2025 учебного года – 26 мая 2025 года 

 

Продолжительность обучения по учебным периодам:  

10 классы Начало Окончание Продолжительность учебного 

периода 

I полугодие 02.09.2024 28.12.2024 16 недель 35 

учебных 

недель 
II полугодие 08.01.2025 26.05.2025 19 недель 

11 классы Начало Окончание Продолжительность учебного 

периода 

I полугодие 02.09.2024 28.12.2024 16 недель 35 

учебных 

недель 
II полугодие 08.01.2025 26.05.2025 19 недель 

 

Сроки начала и окончания каникул: 

Каникулы Начало Окончание Количество дней 

Осенние 26.10.2024 03.11.2024 9 дней 

Зимние 29.12.2024 06.012025 9 дней 

Дополнительные (для 1 -х классов) 15.02.2025 23.02.2025 9 дней 

Весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Возможны корректировки в годовом календарном графике в зависимости от календаря 

текущего года, климатических условий, санитарно-эпидемиологической обстановки. 

 

Режим работы 

Начало учебных занятий – 8.30.   

 

Школа работает в одну смену, в пятидневном режиме.  
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Продолжительность уроков для: 

- 5-11 классов – 45 минут. 

 

Начало учебных занятий – 8.30.   

Окончание учебных занятий:  

− для 5-11-х классов – 15.45  

 

Продолжительность перерывов 

№ перерыва Для 5-11–х классов (10 минут) 

1 перерыв 9.15-9.25 

2 перерыв  10.10-10.20 

3 перерыв  11.05-11.15 

4 перерыв  12.00-12.15 большая перемена (15 минут) 

5 перерыв  13.00-13.10 

6 перерыв 13.55-14.05 

7 перерыв 14.50-15.00 

 

Расписание звонков на урок и с урока 

№  

урока 

Для 5-11–х классов 

(45 минут урок) 

1  8.30 – 9.15 

2  9.25 – 10.10 

3  10.20 – 11.05 

4  11.15 – 12.00 

5  12.15 – 13.00 

6  13.10 – 13.55 

7  14.05 – 14.50 

8 15.00 – 15.45 

 

 

Проведение и сроки промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Освоение основных образовательных программ сопровождается годовой промежуточной 

аттестацией обучающихся. 

Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной 

системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету. Отметка 

обучающегося за четверть (полугодие) выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. 

Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в журнал на дату проведения 

работы. 

Годовые отметки во 2-11 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, 

определяются как среднее арифметическое четвертных (полугодовых) отметок и 

выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой. 

      Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 
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Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 11 ГОРОДСКОГО 

ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ». 
 

№ Учебный предмет Вид работы Сроки проведения 

10 класс  

1.  Русский язык Контрольная работа Апрель-май 2025  

2.  Литература Тестирование Апрель-май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Апрель-май 2025  

4.  Алгебра и начала 

математического анализа 

Итоговая контрольная работа Апрель-май 2025 

5.  Геометрия Итоговая контрольная работа Апрель-май 2025  

6.  Информатика Тестирование Апрель-май 2025 

7.  Вероятность и статистика Тестирование Апрель-май 2025  

8.  История Тестирование Апрель-май 2025 

9.  Обществознание Тестирование Апрель-май 2025  

10.  География  Контрольная работа Апрель-май 2025 

11.  Физика Контрольная работа Апрель-май 2025  

12.  Химия Контрольная работа Апрель-май 2025 

13.  Биология Контрольная работа Апрель-май 2025  

14.  Физическая культура Сдача контрольных нормативов. 

Обучающиеся, освобождённые 

от уроков физической культуры 

по состоянию здоровья, 

выполняют итоговый тест. 

Апрель-май 2025 

15.  Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 2025  

16.  Индивидуальный проект Защита проекта Апрель-май 2025 

11 класс  

1.  Русский язык Контрольная работа Апрель-май 2025  

2.  Литература Тестирование Апрель-май 2025 

3.  Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа Апрель-май 2025  

4.  Алгебра и начала 

математического анализа 

Итоговая контрольная работа Апрель-май 2025 

5.  Геометрия Итоговая контрольная работа Апрель-май 2025  

6.  Информатика  Тестирование Апрель-май 2025 

7.  Вероятность и статистика Тестирование Апрель-май 2025  

8.  История Тестирование Апрель-май 2025 

9.  Обществознание Тестирование Апрель-май 2025  

10.  География  Контрольная работа Апрель-май 2025 

11.  Физика Контрольная работа Апрель-май 2025  

12.  Химия Контрольная работа Апрель-май 2025 

13.  Биология Контрольная работа Апрель-май 2025  

14.  Физическая культура Сдача контрольных нормативов. 

Обучающиеся, освобождённые 

от уроков физической культуры 

по состоянию здоровья, 

Апрель-май 2025  
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выполняют итоговый тест. 

15.  Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование Апрель-май 2025 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен: 

 

− для 10-11 классов – в соответствии Основной образовательной программой среднего  общего 

образования ГБОУ «СШ № 11 Г.О. МАКЕЕВКА»,  разработанной на основе ФЗ  № 273  от 29 

декабря 2012 года «Об образовании в РФ» с изменениями и дополнениями,  федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

с изменениями и дополнениями  и ФОП ООО, утвержденной Приказом № 371 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023. Социально-экономический профиль (вариант 2). 

 

 

 

 

Распределение часов части, формируемой участниками  образовательных отношений 

 
Предметные области Учебные предметы Кол-во часов в неделю 

10-А 11-А 

Математика и 

информатика 

Информатика   1 

Алгебра и начала 

математического анализа  

1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 1 

 Итого  3 4 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

с 5-дневной рабочей неделей 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ (ВАРИАНТ 2) 
 

  

Предметные области Учебные предметы Уровень  Количество часов в неделю 

10-А 11-А 

1. Обязательная часть   20 22 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык Б 2 2 

Литература 
Б 3 3 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География У 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект ЭК 1 - 

ИТОГО  31 30 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 
3 4 

Учебные предметы     

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 1 1 

Информатика Б - 1 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
Б 1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312 

 


