
 



1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

 

1.1.Настоящее Положение о правилах поведения учащихся (далее – Положение) 

разработано в соответствии: с п. 1 ч. 3 ст. 28, ч. 2 ст. 30, ч. 2 ст. 55 Федерального 

закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями), Уставом ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 11 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

(далее – образовательная организация, школа). 

 

1.2.По дороге в школу и обратно необходимо: 

 

– переходить дорогу только в установленных местах;  

– осуществлять движение через перекресток только на зеленый свет; 

– предварительно убедиться, что движущегося транспорта в опасной близости нет; 

 

1.3.Учащиеся школы должны вести себя честно и достойно, соблюдать нормы морали и 

этики в отношениях между другими и со старшими людьми. Учащиеся обязаны 

выполнять Устав школы, добросовестно учиться, бережно относиться к имуществу, 

уважать честь и достоинство других учащихся и работников школы и выполнять 

правила внутреннего распорядка: 

 

 Соблюдать расписание занятий (уроков, факультативов, спецкурсов), не опаздывать и не 

пропускать занятия без уважительной причины;  

 Соблюдать чистоту в школе и школьном дворе;  

 Беречь школьное здание, оборудование, имущество;  

 Экономно расходовать электроэнергию и воду;  

 Бережно относиться к результатам труда других людей и оказывать посильную помощь в 

уборке школьных помещений во время дежурства по классу, по школе;  

 Соблюдать порядок и чистоту в столовой, раздевалке, туалете;  

 Принимать посильное участие в подготовке школы к новому учебному году (учащиеся 5-

10 классов);  

 Уделять должное внимание своему здоровью и здоровью окружающих;  

 Принимать активное участие в коллективных творческих делах класса и школы;  

 Соблюдать законы жизнедеятельности классного коллектива и школьного 

самоуправления;  

 Придерживаться делового стиля одежды. 

 

Учащимся запрещается: 

 приносить, передавать и использовать спиртные напитки, табачные изделия, 

наркотические и токсические вещества;  

 использовать любые вещества, ведущие к взрывам и возгораниям;  

 бегать, прыгать по лестницам и по коридору; 

 ставить подножку; 

 драться, толкаться, заниматься рукоприкладством; 

 подкладывать и применять друг другу острые предметы 

 (кнопки, иголки, ножки, гвозди, булавки и т.п.);  

 бросать друг в друга любые предметы; 

 портить школьное имущество; 

 смотреть в замочную скважину двери; 



 мусорить в здании и на прилегающей территории; 

 включать электрические   приборы без учителя; 

 ходить с незавязанными шнурками и в туфлях на высоком каблуке или платформе  

(в качестве сменной обуви); 

 находиться в кабинете без учителя; 

 качаться на стульях; 

 залезать на подоконники; 

 удерживать дверь; 

 приносить в школу ртутные термометры, газовые баллончики, колющие и режущие 

предметы; 

 

Необходимо: 

 открывать дверь только держась за ручку; 

 аккуратно передавать предметы из рук в руки. 

 

1.4.Внешний вид учащихся  

 Учащийся обязан являться в школу опрятно (чисто, аккуратно, не пестро) одетым, 

обязан иметь и переодевать в школе сменную обувь. Уличная и сменная обувь должна 

быть чистой.  

 Учащийся в школе должен быть аккуратно и не вызывающе причесан, иметь чистый 

носовой платок, расческу.  

 Учащийся должен следить за чистотой тела, рук, зубов, носа, не разрешается 

произносить бранные и нецензурные слова и выражения.  

 

1.5.Учащиеся обязаны обращаться по имени, отчеству и на «Вы» к учителям, работникам 

учреждения и другим взрослым. 

1.6.Школьники должны уступать дорогу взрослым; старшие школьники пропускают в 

перед младших, мальчики – девочек. 

1.7.Учащиеся приходят в школу не позже чем за 15 минут до начала занятий, в одежде 

классического покроя и в опрятном виде. 

1.8.После прихода в школу учащиеся снимают в гардеробе верхнюю одежду и надевают 

сменную обувь, приводят в порядок одежду и причѐску, занимают своѐ рабочее место 

в классе и подготавливают к уроку книги, тетради, ручки и другие нужные для 

использования на уроке принадлежности. 

1.9.Ученики обязаны делать утреннюю зарядку. 

1.10. По первому требованию учителя ученик обязан предъявлять дневник и ежедневно 

вести в нѐм запись домашних заданий. 

1.11. Физическая конфронтация, запугивание и издевательства, попытки унижения 

личности, дискриминация по национальному или расовому признаку являются 

недопустимыми формами поведения. 

1.12. Запрещается употреблять непристойные выражения и жесты. 

1.13. Запрещается приносить и использовать в школе, или на еѐ территории оружие, 

взрывчатые и огнеопасные вещества, горючие жидкости, пиротехнические изделия, 

газовые баллончики, спиртные напитки, наркотики, одурманивающие средства, а 

также ядовитые и токсические вещества. 

1.14. Курение и употребление алкогольных и психотропных веществ на территории 

школы запрещается. 

1.15. Учащиеся должны бережно относиться к имуществу школы, аккуратно относиться 

как к своему, так и к чужому имуществу, соблюдать чистоту и порядок на территории 

школы. В случае причинения учеником ущерба имуществу школы, родители 

(законные представители) обязаны возместить его в полном размере. 



1.16. Все учащиеся должны принимать участие в мероприятиях по благоустройству 

школы и школьной территории, в меру своих физических возможностей. 

1.17. Школьникам следует уважать право собственности. Книги, одежда и прочие 

личные вещи, находящиеся в школе, принадлежат их владельцам. 

1.18. К учащимся, присвоившим чужие вещи, могут применяться дисциплинарные меры, 

вплоть до уголовного наказания. 

1.19. Ученики, которые нашли потерянные или забытые, по их мнению, вещи, 

необходимо сдать их дежурному администратору или учителю. 

1.20. Запрещается без разрешения учителя или медицинской сестры покидать учебное 

заведение во время прохождения занятий. 

1.21. При переходе с этажа на этаж, ученики школы должны быть предельно 

осторожными. На лестнице не перегибаться через перила, смотреть себе под ноги, 

держаться правой стороны. 

1.22. Если ученик пропустил занятия, то он должен предъявить классному руководителю 

справку или записку от родителей (лиц их заменяющих) о причине отсутствия на 

занятиях. 

1.23. В случае любых происшествий и травм необходимо немедленно сообщить об этом 

ближайшему учителю, классному руководителю, завучу, директору школы. 

Медицинский кабинет находится на 1 этаже. Медицинские аптечки имеются в 

кабинетах химии, физики, биологии, информатики, трудового обучения, начальных 

классов, в спортивном зале, кабинетах директора школы и заместителей директора. 

1.24. В случае возникновения чрезвычайной ситуации все сотрудники и учащиеся 

школы должны быть немедленно эвакуированы. Сигнал тревоги подается 

продолжительной серией коротких звонков (4 звонка). Учащиеся покидают помещение 

класса и организованно выходят из школы вместе с учителем в соответствии с планом 

эвакуации / Во время эвакуации класс должен иметь при себе комплект, включающий 

ватно-марлевые повязки, бутыль с водой и два флажка для перехода улицы. Переход 

перекрестка осуществляется только в колонне. В случае поступления сигнала 

«химическая тревога» движение колонны происходит в направлении, 

перпендикулярном направлению ветра. 

1.25. При появлении в школе посторонних людей, ведущих себя подозрительно или 

агрессивно, необходимо немедленно сообщить об этом охраннику или ближайшему 

учителю. 

1.26. Не допускается нахождение в школе бродячих кошек и собак. 

1.27. Недопустимо бросать зажженные спички в мусорные баки, засорять канализацию 

посторонними предметами, оставлять открытыми водопроводные краны. 

1.28. В школе не допускается применение психического и физического насилия в 

отношении учащихся, все споры должны разрешаться только мирным путем. 

1.29. Ученики школы должны выполнять требования дежурных учителей и учащихся. 

 

2. Правила поведения учащихся на уроках (занятиях) 

2.1.В учебном кабинете запрещается бегать, толкаться, прыгать, баловаться а также 

любым иным способом нарушать дисциплину. 

2.2.Войдя в помещение класса, учащийся готовит рабочее место к началу урока: достает 
дневник, учебник, тетрадь, а также все необходимые принадлежности. 

2.3.Ученик обязан предъявлять дневник по требованию учителя, записывать задания на 
дом. 

2.4.В исключительных случаях учащийся может быть неготовым к уроку, о чем должен 
заранее предупредить учителя. На следующем уроке учащийся должен отчитаться 
перед учителем о выполненном задании. 

2.5.Нельзя опаздывать на уроки, пропускать их без уважительной причины. 
2.6..Пропуск занятий, в том числе по уважительной причине, не является причиной 

невыполнения домашних заданий. Учащийся выполняет их самостоятельно. 



2.7.Во время урока учащемуся запрещается самовольно пересаживаться с одного места на 
другое, выкрикивать, шуметь, мешать вести урок, покидать учебный кабинет, за 
исключением экстренных случаев, а также случаев, предусмотренных медицинскими 
показаниями, и только с разрешения учителя 

2.8.Во время урока учащийся не должен отвлекаться и отвлекать одноклассников. 
2.9.После объяснения нового материала учителем учащийся может задать вопрос, в том 

случае, если он что то не понял во время объяснения 
2.10. Желание ученика задать вопрос учителю, попросить учителя о чем-либо  

определяется поднятием руки. 
2.11. Во время практических и лабораторных работ, уроков технологии каждый 

учащийся соблюдает технику безопасности при выполнении этого вида работ. 
2.12. Во время проведения контрольных и самостоятельных работ каждый учащийся 

обязан выполнять их самостоятельно. Помощь других учащихся не допускается. 
Разрешается пользоваться только теми материалами, которые указал учитель. В случае 
нарушения этих правил учитель имеет право не оценивать работу или оценить только 
ту часть работы, которая выполнена учеником самостоятельно. 

2.13. По приходу в класс взрослого человека учащиеся приветствуют его стоя. 
2.14. Учащимся запрещено во время уроков и внеклассных мероприятий употреблять 

жевательную резинку, чипсы, сухарики, семечки и другую пищу, пользоваться 
мобильными телефонами, аудио и видео аппаратурой, а также другими средствами, 
непредусмотренными образовательным процессом. 

2.15. Сигнал (звонок) об окончании урока подается для учителя. Покидать класс можно 
только после объявления учителем об окончании занятий. 

2.16. В течение учебного дня учащийся имеет право покинуть пределы школы по 
медицинской справке, просьбе родителей или лиц их заменяющих (просьба должна 
быть сообщена родителями классному руководителю или учителю, ведущему урок), 
по записке классного руководителя, школьной медсестры или с разрешения 
администрации школы.  

2.17. Состояние школьного имущества, учебников, тетрадей, дневников, рабочего места 
должны отвечать следующим требованиям: 
1.Все учебники и тетради должны быть в обложке. 
2. В книгах и учебниках нельзя делать никаких отметок, рисунков, а также загибать 
или мять страницы. 

3.Полученную в библиотеке книгу в случае необходимости подклеить, привести в 
порядок. 

4. Нельзя пачкать книги, учебники и тетради, вырывать из тетради страницы. Новая тетрадь 
заводится только в случае окончания предыдущей тетради. 

5. На протяжении всего учебного года допускается использование только одного дневника. 
В случае порчи дневника, учащийся обязан оповестить классного руководителя о причине 
заведения нового дневника. 
6. Выполнять задания в рабочей тетради следует только ручкой установленного образца 
шариковая, гелевая или капиллярная ручка синего или черного цвета. 
7. Содержать парту в полном порядке и перед уходом проверить еѐ. 

8.Запрещается портить школьное имущество (парты, стулья, шкафы; стѐкла 
компьютерную технику и т.д.). В случае умышленной порчи школьного имущества 
администрация школы вправе взыскать ущерб с законных представителей учащегося. 

 
3. Правила поведения школьников на переменах и после окончания занятий 

3.1. Во время перемен ученики обязаны: 

а) привести в порядок своѐ рабочее место и покинуть класс, если просит учитель; 

б) соблюдать требования дежурных и работников школы; 

3.2.  На переменах учащимся запрещается: 



 бегать по коридорам лестницам и в рекреации, толкаться, прыгать, баловаться, 
употреблять ненормативную и нецензурную лексику, а также любым иным 
способом нарушать дисциплину. 

 Время перерыва между уроками дано учащимся для отдыха общения с друзьями, 
возможности перейти в другой кабинет в соответствии с расписанием уроков. 

 Во время перемен учащиеся не должны находиться в учебных кабинетах, 
спортивных залах, актовом зале, мастерских без учителя. 

 Запрещается собираться с другими учащимися в туалете для общения и бесед 
курить, портить помещение и санитарное оборудование. 

 3апрещаетсяво время перемен открывать окна, выглядывать из них на улицу и 
сидеть на подоконниках. 

 толкаться, бросаться различными предметами и применять физическую силу 
относительно друг друга, шуметь и мешать другим учащимся и учителям отдыхать. 

1.3. Класс, который дежурит, должен помогать дежурному учителю и следить за 

соблюдением правил поведения во время перемен. 

 

2. Правила поведения учащихся школы в столовой 

4.1.Школьники посещают столовую в соответствии с составленным графиком. 

4.2.Запрещается посещать столовую в верхней одежде, а также с портфелями или 

сумками. 

4.3.Во время еды в столовой учащимся необходимо придерживаться манер хорошего 

поведения. Учащиеся должны вымыть руки перед едой, есть аккуратно, сидя за 

столом, не разбрасывать еду, косточки, огрызки, не выносить еду за пределы 

столовой. 

4.4.Ученики школы обязаны уважительно относиться к работникам столовой. 

4.5.Разговаривать во время приема пищи следует не громко, чтобы не беспокоить тех, 

кто ест рядом. 

4.6.Каждый школьник убирает за собой посуду после приѐма пищи и ставит на место 

стулья. 

4.7.Учащиеся должны бережно относиться к имуществу школьной столовой. 

4.8.Ученики должны убрать за собой грязную посуду. 

 

5. Правила поведения в раздевалках 
5.1.Учащиеся снимают верхнюю одежду и уличную обувь в раздевалке, в месте, 

предназначенном для учащихся этого класса. 
5.2.В карманах верхней одежды нельзя оставлять деньги, ключи, мобильные телефоны 

и другие ценные предметы. 
5.3.В раздевалке запрещается бегать, толкать с я, прыгать, баловаться, а также любым 

иным способом нарушать дисциплину. 
5.4.По окончании последнего урока учащиеся класса организованно спускаются в 

раздевалку в сопровождении учителя, проводившего этот урок.  
5.5.В спортивных раздевалках учащиеся находятся только до и после урока 

физической культуры по разрешению учителя и под его контролем 
5.6.Нахождение в спортивных раздевалках во время урока допускается только с 

разрешения учителя. 

 
 

6. Правила поведения учащихся на территории школы 

6.1. Территория школы является частью школы (школьным участком). 

6.2. На школьном участке учащиеся обязаны:  

- не выходить за пределы его границ; 

- придерживаться правил поведения на переменах. 

 



7. Правила пожарной безопасности в школе 

7.1. Запрещено приносить в школу и пользоваться любыми зажигательными и 

курительными принадлежностями (спички, зажигалки, сигареты и т.п.). В школе и на ее 

территории курить запрещено! 

7.2. Запрещено приносить в школу взрывоопасные предметы (хлопушки, петарды, 

фейерверки) и играть с ними. 

7.3. Запрещено приносить и пользоваться в школе легковоспламеняющимися, горючими 

материалами и жидкостями, газовыми баллончиками. 

7.4. Запрещено разводить костры на территории школы. 

7.5. Нельзя без разрешения учителя включать в кабинете электрические приборы. 

7.6. Не нагревайте незнакомые приборы, упаковки для порошков и красок. Особенно 

аэрозольные упаковки (металлические баллончики). 

7.7. Опыты проводятся только в кабинетах физики и химии. 

7.8. Не поджигайте сами и не позволяйте младшим поджигать тополиный пух и сухую 

траву на территории школы. Это очень ОПАСНО! 

7.9. В каждом классе есть огнетушитель. Необходимо научится им пользоваться. 

7.10. Все дети должны помнить, где расположен план эвакуации, и понимать, как им 

пользоваться. 

7.11. При обнаружении пожара или задымления срочно сообщите учителям, техническому 

персоналу школы и вызовите пожарных. 

 

8. Действия учащихся при возникновения пожара в школе 

8.1. При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, задымление) 

немедленно сообщить работнику школы. 

8.2. При опасности пожара находится возле учителя. Строго выполнять его распоряжения. 

8.3. Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по школе и действовать 

согласно указаниям сотрудников школы. 

8.4. По команде учителя (преподавателя) школы эвакуироваться из здания в соответствии 

с определенным порядком и планом эвакуации. При этом не бежать, не мешать своим 

товарищам, помогать малышам и одноклассникам. 

8.5. Нельзя ходить в задымленном помещении в полный рост: дым всегда скапливается в 

верхней части комнаты или здания, поэтому лучше пригнуться, закрыв нос и рот платком, 

и выбираться из помещения. 

8.6. Нельзя прятаться во время пожара под парту, в шкаф: от огня и дыма спрятаться 

невозможно. 

8.7. При выходе из здания школы находиться в месте, указанном учителем. 

8.8. Учащимся не разрешается участвовать в пожаротушении здания и эвакуации его 

имущества. 

8.9. Обо всех причиненных травмах (раны, порезы, ушибы, ожоги и т.д.) учащиеся и их 

одноклассники обязаны немедленно сообщить учителю. 

 

9. Правила безопасности во время аварийной ситуации, и мер по противодействию 

экстремизма и терроризма на территории образовательного учреждения.  

9.1. В случае возникновения чрезвычайной ситуации обучающийся должен сохранять 

спокойствие и выполнять требования учителя. 

9.2. В случае возникновения пожара, короткого замыкания в электросети, засорения 

канализации или подозрений на них необходимо немедленно сообщить об этом 

ближайшему педагогу или администратору. При пожаре звонить по телефону 101, вызов 

милиции 102, вызов скорой помощи 103. Телефон находится в приемной.  

ПОМНИТЕ! Ложный вызов, является правонарушением!  

 



9.3. В случае, если объявлен сигнал об эвакуации то обучающиеся покидают помещение и 

организованно выходят из школы вместе с педагогом в соответствии с планом эвакуации  

9.4. При появлении в школе посторонних людей, ведущих себя подозрительно или 

агрессивно, необходимо немедленно сообщить об этом охраннику или ближайшему 

учителю. 

9.5. При обнаружении в школе посторонних предметов, необходимо: 

- немедленно сообщить об этом охраннику или ближайшему учителя, 

- отойти от подозрительного предмета на безопасное расстояние и предупредит близ 

находящихся остальных об обнаружении подозрительного предмета, 

9.6. При обнаружении в школе посторонних предметов, категорически запрещается: 

- трогать, 

- переносить, 

- разворачивать, 

- брать в руки 

 

10. Оказание первой помощи  при травмах и несчастных случаях.     

                    

Сначала запомни несколько общих рекомендаций:  

• первым делом обязательно сообщи кому-либо из взрослых о несчастном случае;  

• если нужно - кричи, громко зови на помощь;  

• как можно скорее вызови скорую медицинскую помощь сам или попроси об этом кого-

нибудь;  

• если в результате несчастного случая человек потерял сознание - не пытайся перемещать 

его : это может ухудшить его состояние. Пострадавшему лучше всего лежать на спине так, 

чтобы ноги были немного выше, чем туловище. Его голова должна оставаться слегка 

запрокинутой;  

• чтобы помочь пострадавшему легче дышать, расстегни его воротник, развяжи галстук, 

ослабь туго затянутый пояс.  
 

11. Порядок передвижения по школе 
В целях безопасности при передвижении по школе, необходимо: 

- носить удобную обувь; 

- не торопиться; 

- при ходьбе смотреть под ноги; 

- спускаясь по лестнице, держаться за перила; 

- соблюдать правостороннее движение. 

 

12. Правила безопасности на уроках физкультуры 

Чтобы избежать травм и добиться полной безопасности на уроках физкультуры, на 

тренировках, на соревнованиях, необходимо соблюдать определѐнные меры 

профилактики: 

 - нельзя заниматься физкультурой в повседневной одежде, нужен удобный 

спортивный костюм; 

 - нельзя выполнять сложные упражнения, особенно на гимнастических снарядах, 

без страховки учителя или старшего товарища; 

- учащимся на уроках физкультуры надо строго соблюдать дисциплину, нельзя 

приступать к занятиям на снарядах без учителя; 

 - все учащиеся перед уроком физкультуры обязаны снять часы, булавки, кольца, 

серьги, брошки и другие украшения; 

 - необходимо строго соблюдать санитарно-гигиеническим нормам и правилам 

содержания спортивных сооружений, снарядов, формы и личной гигиены школьников.  



 

12. Дорожная безопасность 

Единым нормативным актом, устанавливающим порядок дорожного движения, 

являются Правила дорожного движения. 

Участники дорожного движения (водители, пешеходы) обязаны знать и 

неукоснительно соблюдать Правила дорожного движения, т.к. от этого зависит 

сохранение их личной жизни и жизни окружающих их людей: 

 - учащимся следует знать и строго придерживаться одного из главных правил - 

запрещается выходить на проезжую часть дороги, не убедившись в личной безопасности, 

а также в том, что они не создадут опасности для других участников дорожного движения. 

 - посадка и высадка пассажиров (учащихся) должна производиться только после 

полной остановки транспортного средства. 

 - переходить проезжую часть учащимся разрешается только по подземным 

переходам и в местах, обозначенных специальной дорожной разметкой или дорожными 

знаками "Пешеходный переход". 

 - запрещены игры детей на проезжей части дорог. 

 - организованной колонной детей разрешается двигаться только по правой стороне 

проезжей части, в направлении движения транспортных средств не более, чем по 4 

человека в ряд при условии, что колонна занимает не больше половины ширины проезжей 

части. 
 

 

13. Требования безопасности во время массового мероприятия в других учреждениях 

13.1.Во время проведения массовых мероприятий в других учреждениях следует 

пребывать в определѐнном учителем месте, передвигаться по помещению, 

территории без разрешения учителя запрещается. 

13.2.Если на мероприятии вы увидели много пьяных или возбужденных зрителей – 

выйдите до завершения представления или когда все уже разойдутся, чтобы избежать 

правонарушений, опасных травм. 

13.3.Во время проведения массовых мероприятий в других учреждениях следует вести 

себя прилично, не кричать. Внимательно слушать выступающих. 

13.4.Если проводятся развлекательные конкурсы или викторина с залом, не стоит 

соскакивать с места, следует подождать, пока вас не пригласят. 

13.5.Не кричать, не свистеть, не бегать, не прыгать, не создавать травмоопасные ситуации. 

13.6.Категорически запрещено словами, действиями или агрессивным поведением во 

время проведения мероприятия провоцировать других участников, это может 

привести к драке, правонарушениям. 

13.7.Во время мероприятия следует придерживаться правил пожарной безопасности: 

нельзя брать участие в массовом мероприятии детям, одетым в одежду из 

легковоспламеняющихся материалов, не пропитанных огнестойкой смесью; 

категорически запрещено брать с собой на мероприятие петарды, бенгальские огни, 

фейерверки, легковоспламеняющиеся вещества. Во время мероприятия не 

приближаться к электроприборам, музыкальной аппаратуре, которые питаются 

током. 

13.8.После завершения массового мероприятия оставить своѐ место и выйти из 

помещения только по указанию учителя. 

13.9.Запрещено выбегать, толкаться во время выхода из помещения, в котором 

происходит мероприятие, создавать травмоопасные ситуации. 

13.10. Не вступать в контакт с незнакомыми людьми, ни в коем случае не передавать им 

свои вещи (особенно ценные – телефон, украшения и др.), даже если они назвались 

представителями полиции, для предотвращения совершения насилия над детьми или 

преступления. 



13.11. Если мероприятие завершилось поздно, или на рассвете (выпускной вечер, 

новогодняя дискотека), обязательна явка родителей, которые вас встречают. После 

того как добрались домой, обязательно сообщить учителю и сообщить, что с вами все 

хорошо. 

 

14. Требования безопасности во время проведения генеральной уборки кабинетов 

14.1.Нельзя начинать уборку без присутствия классного руководителя (желательно 

присутствие заведующего кабинетом). 

14.2.Самостоятельно не включать компьютеры, телевизоры, магнитофоны, проекторы и 

другие ТСО без разрешения материально ответственных лиц. 

14.3.Не трогать питающие провода и разъемы соединительных кабелей, не прикасаться 

мокрыми руками к розеткам, пилотам и т. п. 

14.4.Оставлять открытыми окно или дверь, так как может произойти очень сильная 

концентрация паров моющих средств в воздухе, что очень вредно для здоровья 

присутствующих. 

14.5.Во время проведения уборки запрещается бегать по классу, толкать друг друга, 

бросаться различными предметами, применять физическую силу, необходимо строго 

выполнять требования данной инструкции по охране труда при генеральной уборке 

кабинета учащимися школы. 

14.6.Чтобы передвинуть шкафы, для начала необходимо убрать все с полок, а уже затем 

двигать шкафы при постоянном контроле со стороны классного руководителя. 

14.7.При переноске тяжестей не превышать предельно допустимую норму переноски 

тяжестей для школьников: 

- для учащихся начальных классов - не более 3 кг; 

- для учащихся 14 лет - девушки - 3,0 кг, юноши - 6,0 кг. 

15 лет - девушки - 4,0 кг, юноши - 7,0 кг. 

16 лет - девушки - 5,0 кг, юноши - 11,0 кг. 

17 лет - девушки - 6,0 кг, юноши - 13,0 кг. 

14.8.Грязную воду после уборки необходимо выливать в унитаз (не в раковину!), 

предварительно проверить на наличие в воде тряпок, губок, крупного мусора, бумаги 

и т. п. 

14.9.В случае жалобы школьника на плохое самочувствие необходимо срочно вызвать 

медицинского работника учреждения. 

14.10. Беречь глаза от попадания в них брызг мыльной воды или мелкого порошка. 

14.11. Поверхности, которые обрабатываются должны быть тщательно вымыты от 

остатков химических препаратов. 

14.12. Запрещается применять к использованию для подогрева воды бытовые 

электрокипятильники. 

14.13. Протирание и мытье окон учащимся запрещено. 

14.14. Чтобы не возникли травмы или заболевания во время проведения уборки 

кабинетов, необходимо осторожно переносить воду в ведрах с крышкой и исправной 

ручкой. Разрешается пользоваться только теплой водой. 

14.15. Если были нарушены правила поведения и требований безопасности, классный 

руководитель может отстранить учащегося от работы. 

 

 

15. Правила для учащихся при уборке пришкольной территории (субботник) 

15.1.К работе по уборке пришкольной территории имеют допуск учащиеся, начиная с 1-го 

класса, которые прошли инструктаж по охране труда, ознакомились инструкцией по 

БЖ и не имеют каких-либо противопоказаний по состоянию здоровья.  

15.2.Все учащиеся во время работы по уборке на пришкольной территории обязаны: 

- строго соблюдать дисциплину и Правила поведения учащихся; 



- выполнять только ту работу, которая была получена преподавателем; 

- быть одетыми в удобную одежду и обувь, которая соответствует виду выполняемых 

работ и погодным условиям, а также использовать перчатки; 

- не отлучаться без разрешения преподавателя от места  выполнения работ; 

- в процессе выполнения работы учащиеся должны соблюдать порядок выполнения работ, 

правильно применять рабочий инвентарь и соблюдать правила личной гигиены; 

- о каждом несчастном случае учащиеся должны немедленно докладывать преподавателю.  

В случае выявления неисправностей сельскохозяйственного инвентаря следует 

немедленно остановить работу и доложить об этом преподавателю, который руководит 

работами. 

15.3.Учащиеся, которые допустили любое невыполнение или нарушение данных правил 

должны быть привлечены к ответственности, и со всеми учениками должен быть 

проведен внеплановый инструктаж по охране труда. 

15.4.Во время уборки учащимися территории школы необходимо соблюдать предельную 

осторожность во время выполнения работ с использованием сельхозинвентаря: 

- переносить инвентарь только в вертикальном положении заостренной частью вниз; 

- не передавать инвентарь для уборки друг другу с помощью броска; 

- не класть инвентарь на землю заостренной частью вверх; 

- не направлять инвентарь для уборки территории заостренной частью на себя и на других 

школьников. 

15.5.Не допускается использование учащимися того сельскохозяйственного инвентаря, 

который предназначен для работы взрослыми. Масса любого рабочего инструмента, 

которым пользуется учащийся до 10 лет, не должна превышать 400-600 гр. Ручки 

рабочего инвентаря должны быть округлыми, гладкими, без заусенцев и трещин, 

прочно насаженными, немного короче и на 2-3 см. в диаметре меньше, чем для 

взрослых. 

15.6.Во время переноса тяжестей не разрешается превышать предельно допустимую 

норму переноса тяжестей для учащихся: 

- для учащихся начальных классов - не более 3 кг; 

- для учащихся 14 лет: девушки – 3,0 кг, юноши -   6,0 кг. 

- для учащихся 15 лет: девушки - 4,0 кг, юноши – 7,0 кг. 

- для учащихся 16 лет: девушки - 5,0 кг, юноши – 11,0 кг. 

- для учащихся 17 лет: девушки - 6,0 кг, юноши – 13,0кг. 

15.7.Очистку почвы от посторонних предметов  (камней, осколков стекла, кусков металла 

и пр.) необходимо выполнять только с помощью лопат, граблей и другого инвентаря, 

не разрешается собирать их незащищенными руками. 

15.8.Категорически запрещено выполнение учащимися работы, которая связана с 

ядохимикатами и веществами, способными вызвать аллергические заболевания.  

15.9.Учащимся разрешается покинуть место проведения работы только с разрешения 

классного руководителя или закреплѐнного преподавателя. 

 

16. Правила поведения при угрозе террористического акта 

16.1.Постоянно проявляйте бдительность, держите окружающую обстановку под конт-

ролем. В случае возникновения подозрительной ситуации: неадекватное поведение 

отдельных граждан, подозрительный предмет, прямая угроза - незамедлительно со-

общите об этом родителям, учителям, сотрудникам правоохранительных органов. 

16.2.Никогда не берите в руки, не открывайте, не разворачивайте подозрительные бес-

хозные сумки, пакеты, кейсы, чемоданы, портфели. Не наносите по ним удары.  

16.3.Не пользуйтесь радиоприборами вблизи подозрительного предмета.  

16.4.Не предпринимайте попытку самостоятельно обезвредить подозрительный предмет 

или доставить его в отделение милиции. 

16.5.Не пытайтесь проникнуть на оцепленную, огражденную, охраняемую зону.  



16.6.Постарайтесь быстро покинуть опасную зону, вывести из нее сверстников.  

16.7.В случае проведения операции специальными службами с применением огне-

стрельного оружия быстро лягте на землю, укройтесь за забором, стеной здания, 

деревом, бордюром. 

16.8.Если у вас есть информация о готовящемся террористическом акте, незамедлительно 

сообщите об этом родителям, учителям, в милицию, спасателям. 

16.9.Если у вас в руках оказался фотоаппарат, кино- и видеокамера, постарайтесь за-

фиксировать на пленке максимально возможное количество информации.  

16.10. В случае возникновения террористического акта незамедлительно окажите довра-

чебную помощь пострадавшим, вызовите скорую помощь, милицию, спасателей. 

                                                                                      

 

17. Правила сохранения личного имущества обучающихся 

 

17.1.К личному имуществу обучающихся относятся верхняя одежда, личные вещи, обувь, 

спортивная одежда, спортивный инвентарь. 

17.2.Верхняя одежда (обувь) во время пребывания обучающихся находится в гардеробе.  

17.3.Обучающимся запрещено оставлять  в гардеробе ценные вещи, телефоны, деньги и 

т.п. За оставленные в верхней одежде ценные вещи администрация школы 

ответственности не несет. 

17.4.Спортивная одежда и обувь приносится в школу в день, когда в расписании стоит 

физическая культура. Переодевание на физическую культуру происходит в 

раздевалках при спортзале. За сохранностью раздевалок при спортивном зале следит 

учитель физической культуры, проводящий урок у обучающегося. Обучающимся 

запрещено хранить в классе спортивную обувь и одежду в дни, когда нет физической 

культуры (кроме обучающихся 1-4 классов, которые хранят вещи в имеющихся в 

кабинетах шкафах и индивидуальных ячейках) 

17.5.Личный спортивный инвентарь приносится в школу в день, когда в расписании стоит 

физическая культура.  

17.6.Личные вещи, имеющие высокую ценность, обучающийся не должен приносить в 

школу. Родители обязаны проследить, что их ребѐнок берѐт с собой. Обучающимся 

запрещено оставлять свои личные вещи, деньги в коридорах, классах, туалетах, 

раздевалках, местах общего пользования без присмотра. 

17.7.Об утере личных вещей обучающийся незамедлительно сообщает классному 

руководителю, классный руководитель – администрации 
 

18. Правила поведения  при массовом скоплении людей (участие в митинге, шествии, 

демонстрации) 

В случае принятия решения об участии в мероприятии с большим количеством людей 

постарайтесь выполнить следующие правила: 

 не берите с собой животных, громоздкие вещи: сумку, рюкзак, тележку; 

 оставьте дома фото-кино-видеотехнику, стеклянные бутылки; 

 наденьте строгую облегченную одежду без капюшона, застегните все молнии и пу-

говицы. Не надевайте галстук, шарф, пояс; 

 зашнуруйте обувь и надежно завяжите шнурки, не надевайте обувь на высоком 

каблуке; 

 не берите с собой острые, колющие, режущие предметы, оружие; 

 старайтесь не брать в руки плакаты, транспаранты, флаги на древке или шесте; 

 снимите с одежды символику и знаки различия, поскольку они могут вызвать от-



рицательную реакцию у ваших противников или сотрудников милиции; 

 имейте при себе удостоверение личности; 

 изучите место, где будет проходить мероприятие, узнайте варианты подъезда и 

ухода; 

 постоянно контролируйте ситуацию, состояние толпы и свое место, держитесь по-

дальше от трибуны, микрофонов, сцены; 

 в случае возникновения ЧС незамедлительно покиньте это место; 

 в условиях открытых площадок периферия толпы - относительно безопасное место. 

 

ПОМНИТЕ!  

Если вы оказались в людской толпе, то необходимо выполнять следую основные правила. 

 Никогда не идите против толпы. 

 Старайтесь избегать центра и краев толпы. 

 Уклоняйтесь от неподвижно стоящих на пути предметов: урн, столбов, деревьев, 

стен, забора, машин оцепления, углов зданий. 

 Не цепляйтесь руками за предметы. 

 Застегните одежду, бросьте сумку, зонтик, сбросьте туфли на высоком каблуке. 

 В плотной толпе возрастает вероятность сдавливания и удушья, поэтому следует 

сцепить руки в замок, сложить их на груди, защитить диафрагму или согнуть руки 

в локтях и прижать их к корпусу. 

 Толчки переносите терпеливо, не отвечайте на них. 

 Перед лицом должно быть пространство для обеспечения свободного дыхания. 

 Избегайте стеклянных витрин, оградительных сеток, набережных, мостов, 

транспортных средств, узких проходов. 

 Постоянно соблюдайте самообладание, контролируйте свое положение, старайтесь 

выбраться из толпы в безопасное место. 

 Имейте варианты отхода через проходные подъезды и дворы, переулки, примыка-

ющие улицы. 

 Держитесь подальше от милиции, не вступайте в переговоры и стычки с ней. 

 Старайтесь держаться подальше от высоких и полных людей, от людей с 

колясками, объемными предметами в руках, с рюкзаками, животными, от 

инвалидов, пьяных, агрессивных. 

 Не пытайтесь поднять с земли упавшую вещь, даже если она очень дорогая, жизнь 

дороже. 

 

19. Правила безопасности при обнаружении неразорвавшихся снарядов, мин, 

гранат и неизвестных пакетов 

19.1.Заметив оставленный пакет (сумку, коробку и т. п.), ни в коем случае не трогайте его: 

возможно, в нем находится взрывное устройство. 

19.2.Сообщите о своей находке взрослому (уборщице или учителю). 

19.3.Если вы заметили пакет, сумку, коробку в городском транспорте, сообщите об этом 

водителю. 

19.4.Если вы все-таки оказались невольным свидетелем террористического акта, не теряйте 

самообладания. Постарайтесь запомнить людей, убегавших с места события, возможно, 

это и есть преступники. 

19.5.Постарайтесь оказать посильную помощь пострадавшим от взрыва или от выстрелов до 

прибытия машин скорой помощи. Передайте свои сведения сотрудникам спецслужб, 

прибывшим на место происшествия. 



19.6.Не играйте со взрывпакетом, если каким-то образом он оказался у вас: можно получить 

тяжелые ожоги. 

19.7.Не бросайте в костер патроны - они могут выстрелить и ранить вас. 

19.8.Опасайтесь взрыва: кислородных баллонов, сосудов под давлением, пустых бочек из-под 

бензина и растворителей, газовоздушных смесей. 

19.9.Обнаружив подозрительный предмет, похожий на снаряд, мину, гранату, не 

приближайтесь к нему и не бросайте камни: снаряд может взорваться. Место 

расположения подозрительного предмета оградите и сообщите о находке в милицию по 

телефону 102. 

19.10. Сообщите о находке ближайшим людям и дождитесь прибытия милиции. 

 

Запрещается: 

1. Сдвигать с места, бросать, поднимать взрывоопасные предметы. 

2. Собирать и хранить боеприпасы; пытаться их разбирать, нагревать и ударять. 

3. Изготовлять из снарядов предметы быта. 

4. Использовать снаряды для разведения костров, приносить в помещение. 

5. Собирать и сдавать в металлолом боеприпасы. 

 

20. Правила поведения учащихся в театре и музее 

20.1.Все дети организованно входят в фойе театра. 

20.2.Раздеваются, собирают свои вещи: шарфы, шапочки кладут в рукав одежды, обувь - в 

пакет. 

20.3.Вся группа сдаѐт свою одежду в одном отделении раздевалки. 

20.4.Вещи сдавать культурно, перекинув через барьер, чтобы гардеробщику было удобно 

взять. Получив номерок, отойти в сторону, куда укажет учитель. 

20.5.Сдав вещи, все собираются вместе, учитель делит группу на части и все идут в 

туалет. 

20.6.Опять все собираются организованно, посещают буфет, культурно поедят за 

столиками, вытирают руки салфеткой или платком. 

20.7.При покупке сувениров вежливо благодарят продавца. 

20.8.В зрительный зал входят своевременно, спокойно садятся на свои места, не мешая 

другим зрителям. 

20.9.Во время просмотра спектакля не кричат, не отвлекают внимания зрителей, не 

шуршат бумагой и не рассматривают сувениры. 

20.10. После окончания спектакля не покидать зрительный зал до тех пор, пока 

окончательно не закроется занавес. 

20.11. Выходить из зала организованно, посетить туалет, спокойно построиться вдоль 

барьера, получить одежду, поблагодарить гардеробщика за обслуживание. 

20.12. Спокойно одеться, отойти в назначенное учителем место, построиться к выходу, не 

толкаясь. Во всѐм следовать указаниям учителя. 

 

21. Правила поведения учащихся во время посещения музея 

21.1.Во время посещения музея соблюдать те же правила поведения, что и в театре. 

21.2.Во время просмотра экспозиции, ничего не трогать руками. 

21.3.Слушая лекцию, стоять полукругом, пропуская вперѐд маленьких ростом, в то же 

время не стеснять экскурсовода, не перебегать от одной экспозиции к другой, не 

разговаривать. 

21.4.Не перелезать через ограждения. 

21.5. Если экспонаты находятся в витрине, при просмотре не ложиться на неѐ. 

21.6.После окончания просмотра поблагодарить экскурсовода, организованно выйти, 

посетить туалет. 

21.7.Если пользовались услугами раздевалки, получить одежду, дисциплинированно 

построиться на выход. 



22. Правила электробезопасности в школе, дома, на улице 

1. Неукоснительно соблюдайте порядок включения электроприборов в сеть: сначала 

подключите шнур к прибору, а затем к сети. Отключение электроприбора 

производится в обратной последовательности: шнур выдернуть из розетки, а затем 

вынуть из прибора. 

2. Уходя из комнаты или из дома (квартиры), обязательно выключите работающие 

электроприборы (утюг, телевизор, электроплита, электрочайник, компьютер и т.д.). 

3. Не вставляйте и не вытаскивайте вилку в розетку или из розетки мокрыми руками. 

4. Не тяните за шнур электроприбора (брать руками только вилку шнура), может 

произойти обрыв провода и ударить электрическим током. 

5. Не подходить и не трогать руками оголенный электрический провод. 

6. Не пользуйтесь утюгом, электрическим чайником, электрической плиткой без 

специальной подставки. 

7. Не дотрагивайтесь до нагреваемой кипятильником воды. 

8. Не протирайте включенные электрические приборы мокрой или влажной тряпкой. 

9. Не подвешивайте цветочные горшки над электрическими приборами или 

проводами. 

10. Не гасите загоревшиеся электрические приборы водой. 

11. Не трогайте руками провисшие или лежащие на земле электропровода. 

12. Не влезайте на электрические столбы линий электропередачи. 

13. Не пытайтесь проникнуть (открывать) электрощитовые, трансформаторные 

подстанции, распределительные устройства. Это приведет к гибели или ожогам 

большой степени. 

14. Не используйте бумагу или ткань в качестве абажура электролампочек. 

15. Не проводите ремонт электроприборов при их включенном состоянии. 

16. Не вставляйте в электрические розетки посторонние предметы. 

17. При возгорании электрических приборов немедленно вызывайте пожарную охрану 

по телефону 101. 

 
 

23. Правила для учащихся по действиям при проведении эвакуации 
23.1.Защитить органы дыхания (защитный капюшон «Феникс», ватно-марлевая повязка и 

т.п.). 
23.2.Взять свои личные вещи, которые находятся в классе. 
23.3.Закрыть окна, форточки, фрамуги в классе, если они были открыты. 
23.4.Покинуть помещение класса и школу, следуя за учителем, на ходу строясь в колонну 

по одному, не толкаясь, без суеты. 
23.5. Идти молча (не разговаривать, не шутить, не смеяться, не кричать, не плакать), 

чтобы можно было услышать команды учителя или руководителя эвакуационных и 

спасательных работ. 
23.6.Двигаться к лестнице, ведущей к эвакуационному выходу, и при этом идти колонной 

по одному. Это необходимо для того, чтобы дать возможность другому классу 

одновременно спуститься по этой же лестнице, не создавая «пробок».  
23.7.Учащимся запрещается: 

 Сзади идущим толкать впереди идущих для ускорения продвижения по лестнице, 

так как это может привести к падению идущих впереди и их травмированию, 

вплоть до смертельного исхода; 
 Обгонять друг друга пo-отдельности или целыми классами; 

 Заходить в раздевалки за своей одеждой и обувью, независимо от времени года. 

Забрать свою одежду и обувь учащимся можно будет только с разрешения 

классного руководителя или учителя, осуществлявшего эвакуацию учащихся после 

того, как эвакуация людей будет завершена, а входы в раздевалки будут безопасны. 



 
23.8.Соблюдать меры безопасности при нахождении в местах массового скопления людей: 

 Постараться не кричать, не плакать, не реагировать на боль, так как из-за этого 

усилятся панические настроения у других людей, а также не будут услышаны 

команды руководителя эвакуации; 

 Постараться не упасть, а для этого запрещается наклоняться в том числе, чтобы 

поднять упавшие вещи или поправить обувь; останавливаться в бегущей толпе; 

толкаться, чтобы первым выйти из помещения. Ноги необходимо ставить на 

ширину шага —одна —впереди, а другая —сзади, сдерживая напор толпы спиной 

и освобождая пространство впереди себя для перестановки ног; 

 Постараться защитить свою грудную клетку от сдавливания, а для этого 

запрещается поднимать руки над головой; опускать руки вниз. Руки необходимо 

согнуть в локтях и прижать их к бокам своего туловища, сжав при этом кулаки. 

 
23.9.В случае, когда на обучающемся загорелась одежда: 

 Сбросить с себя загоревшуюся одежду и затушить пламя подручными средствами; 

 Если оперативно снять с себя загоревшуюся одежду нет возможности, то 

необходимо немедленно лечь горящей частью одежды на пол и кататься по полу, 

чтобы затушить пламя. 

 Прибыть на эвакуационную площадку. 

 
23.10. Учащимся запрещается: 

 После эвакуации возвращаться обратно в образовательное учреждение без 

разрешения классного руководителя или учителя, осуществлявшего эвакуацию 

учащихся; 

 Расходиться сразу же после эвакуации из школы по домам или идти на работу к 

родителям без проведения с ними переклички. 

23.11. Дождаться, когда с ними проведут перекличку. После завершения переклички 

учащиеся должны сообщить руководителю эвакуации или пожарным, кто из 

учащихся или работников образовательного учреждения и где мог остаться в 

горящем здании.  
23.12. Связаться, при первой возможности, со своими родителями и поставить их в 

известность о своей эвакуации и о том, что их (родителей) присутствие в школе не 

обязательно. 
23.13. Учащиеся, которые на момент начала пожара не оказались непосредственно со 

своим классом (находились в библиотеке, в столовой, в туалете, в медпункте и т. п.) 

обязаны самостоятельно или с другим классом покинуть образовательное 

учреждение, прибыть на установленное для своего класса место на эвакуационной 

площадке и доложить учителю о своей эвакуации. 
23.14.  В случае, когда звуковой сигнал тревоги о начавшемся пожаре подан во время 

перерыва между занятиями (перемены), то учащиеся обязаны, не дожидаясь команды 

от учителей, самостоятельно покинуть образовательное учреждение и прибыть на 

эвакуационную площадку в место, специально выделенное для своего класса. 
 

24. ПРАВИЛА школьника в кабинете информатики 

1. Запрещено учащимся находиться в кабинете информатики на перемене. 

2. Запрещено пользование локальной сетью без разрешения учителя информатики. 

3. Запрещено загружать любую программу без разрешения учителя информатики. 

4. Запрещено заносить в кабинет информатики верхнюю одежду и находиться в ней. 



5. Запрещено класть любые вещи и предметы на компьютер. 

6. Запрещено бегать, осуществлять резкие движения, любым способом создавать пыль. 

7. Запрещено пользоваться CD-, DVD-ROM дисководом без разрешения учителя. 

8. Запрещено осуществлять замену составных частей компьютера, самостоятельно 

подключать периферийные устройства. 

9. Запрещено удалять, копировать, переносить информацию на жестком диске. 

10. После правильного выключения компьютера учащийся освобождает рабочее место от 

ненужных предметов, мусора и задвигает стул. 

 

25. Правила посещения учащимися школьного медпункта  

 

 

 

 



 

    

26. Правила пользования мобильными телефонами  и устройствами (планшеты, 

электронная книга, колонки, наушники) во время учебного процесса  

26.1.Во время уроков и учебных занятий телефон необходимо выключать и убирать; 

26.2.В здании школы во внеурочное время обязательно ставить телефон в режим 

вибровызова. 

26.3.Вне уроков можно применять мобильный телефон в здании школы как современное 

средство коммуникации: осуществлять звонки; посылать sms-сообщения; играть; 

обмениваться информацией; делать фото и видео съемку; слушать радио и музыку 

через наушники. 

26.4.ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

 Использовать телефон НА УРОКЕ в любом режиме (в том числе как калькулятор, 

записную книжку). 

 Прослушивать радио и музыку без наушников и в наушниках. 

 Пропагандировать жестокость, насилие и порнографию посредством телефона. 

 Сознательно наносить вред имиджу школы. 

 

27. Правила санитарно-гигиенической безопасности  

 
1. Учащимся запрещается приходить в школу с инфекционными заболеваниями. 

2. Учащимся запрещается приносить в школу: 

 едкие, зловонные, ядовитые вещества (ядохимикаты, кислоты, щелочи, ртуть и т. 

д.) и предметы их содержащие; 

 газовые баллончики; 

 баллончики с различными аэрозолями (бытовой химии, парфюмерии и т. п.). 

3. Учащиеся должны приносить с собой в образовательное учреждение сменную 

обувь и находиться в ней в течение всего учебного дня. 

4. Учащиеся должны размещаться за ученическими столами таким образом, чтобы 

окна естественного освещения находились с левой стороны. 

5. Учащимся запрещается принимать пищу в классах, кабинетах, в коридорах, в 

других помещениях школы. 

6. При проведении «огоньков», «сладких столов» запрещается употреблять в пищу: 

 консервированные продукты домашнего приготовления (тушенки, грибы, салаты и 

т. д.); 

 магазинные и домашнего приготовления кондитерские изделия с кремом; 

 самодельные напитки (квас, морс); 

 газированные напитки промышленного изготовления, содержащие красители или 

консерванты, если они хранятся в открытом виде (откупоренными) более двух 

часов; 

 алкогольные напитки (пиво, джин-тоник, вино, шампанское, водку и т. п.). 

7. Во время приѐма пищи учащимся запрещается: 

 использовать остатки пищи от предыдущего приема, а также пищу, 

приготовленную накануне; 



 употреблять пищу из общей посуды и общими столовыми приборами (ложками и т. 

п.); 

 откусывать разным людям от одного куска (хлеба, яблока, пирожного и т. п.); 

 пить напитки, соки из одной посуды (чашки, бутылки, пакета и т. п.); 

 класть продукты питания без посуды и вне упаковки на ученические столы, стулья, 

подоконники, личные вещи, одежду, портфель и т. п. 

8. Учащиеся (дежурные по классу) обязаны в течение всего учебного дня 

поддерживать чистоту в учебном классе, кабинете. 

9. Проветривание учебных классов и кабинетов должно осуществляться дежурными 

по классу перед началом занятий и на переменах в отсутствие учащихся. 

10. Уборка учебных классов, кабинетов должна проводиться ежедневно влажным 

способом при открытых окнах и фрамугах. 

11. Запрещается учащимся убирать санузлы и умывальные комнаты. 

12. Запрещается учащимся бросать в унитазы посторонние предметы (ветошь, одежду, 

обувь, бутылки и т. п.). 

13. Учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены: 

 мыть руки с мылом после выполнения каких-либо работ; 

 мыть руки с мылом после посещения туалета; 

 мыть руки с мылом перед приѐмом пищи. 

14. Учащимся запрещена любая работа с ядохимикатами. 

15. Запрещается учащимся приводить в образовательное учреждение животных и 

птиц. 

16. Запрещается учащимся употреблять наркотические, психотропные и токсические 

вещества. 

 

28. Правила для учащихся в помещении библиотеки 

28.1.Соблюдение данных правил обязательно для всех учащихся занимающихся в 

библиотеке. 

28.2.Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить из 

библиотеки. 

28.3.Не загромождать проходы сумками и портфелями. 

28.4.Не включать электроосвещение и средства ТСО. 

28.5.Не открывать форточки и окна. 

28.6.Не передвигать столы и стулья. 

28.7.Не трогать руками электрические розетки. 

28.8.Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и 

не травмировать своих товарищей. 

28.9.Не садитесь на трубы водяного отопления. 

28.10. Не открывать самостоятельно ключом дверь библиотеки. 

28.11. Внимательно слушать объяснения и указания библиотекаря. 

28.12. Поддерживать чистоту и порядок в помещении библиотеки. 

28.13. Не брать и не перекладывать на другое место альбомы, книги и др. 

28.14. Во время игровых занятий не шуметь, соблюдать тишину и порядок.     

28.15. Не уносите книги, учебники без разрешения библиотекаря. 

 

 

29. Правила поведения при артобстреле и бомбардировке. Как вести себя во время 

артобстрела в школе! 

 

1.            Укрыться в пунктах сбора (в подвале школы, раздевалке и коридоре возле 

столовой). Учителю взять с собой учебный журнал для переклички учащихся. 

2.            Все вещи лучше бросить и уходить налегке. 



3.            Во время обстрела закрыть уши руками и приоткрыть рот. 

4.            Не находиться напротив окон. 

5.            Сесть на полу у несущих стен в безопасном помещении. 

6.            Не паникуйте, займите себя чем-то, можно считать минуты. 

 

На перемене: 

 1.            Если вы услышали свист снаряда (он похож на шорох), а через 2-3 секунды — 

взрыв, сразу падайте на пол, по возможности находиться нужно возле несущих стен. 

После затишья УЧИТЕЛЮ провести эвакуацию учащихся класса и спуститься в укрытие 

(подвал, бомбоубежище). Лежать нужно, чтобы снизить шанс получения осколочного 

ранения. Осколки летят вверх и по касательной. Если человек стоит — больше шансов 

оказаться у них на пути, нежели если лежит. 

 

2.            Не паникуйте: уже то, что вы слышите сам звук полета, означает, что снаряд 

пролетел достаточно далеко от вас, а те секунды перед взрывом лишь подтвердили 

достаточно безопасное расстояние. В это время быстро и внимательно оглянитесь 

вокруг: где можно спрятаться надежнее и организуйте сбор учащихся класса и 

спуститесь в укрытие (подвал, бомбоубежище).  

  

После окончания обстрела:  
 

Оставляя место убежища, не давайте себе расслабиться. Теперь все ваше 

внимание должно быть сконцентрировано на том, что у вас под ногами! Не 

поднимайте с земли никаких неизвестных предметов. Боевые элементы могут 

взорваться в руках от малейшего движения или прикосновения.  

 

30. Заключительные положения 

30.1.Настоящее Положение является локальным нормативным актом школы, принимается 

на педагогическом совете и утверждается (вводится в действие) приказом директора 

школы. 

30.2.Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской 

Федерации. 

30.3.Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.30.1. настоящего 

Положения. 

30.4.После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 

30.5.Настоящее Положение размещается на официальном сайте Учреждения в сети 

Интернет. 

 

 

 

 

 

 


